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Bezptatne szkolenia w ramach "e Akademia KIG
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Projekt skierowany jest do oséb, zamieszkatych na terenie wojewdédztwa pomorskiego oraz
zatrudnionych na podstawie umowy o prace, zlecenie lub umowy o dzieto, ktére ukonczyty 45 rok
zycia.

Zapraszamy do zapoznania sie z ofertg bezptatnych szkolen w ramach projektu
"e Akademia KIG II" organizowanych przez COMBIDATA Poland Sp. z 0.0. oraz Krajowa lzbe Gospodarcza.

Projekt skierowany jest do oséb, zamieszkatych na terenie wojewédztwa pomorskiego oraz zatrudnionych
na podstawie umowy o prace, zlecenie lub umowy o dzieto, ktére ukonczyty 45 rok zycia.

Dostepne szkolenia interpersonalne - mozliwos¢ wyboru jednego tematu z siedmiu ponizej
proponowanych:

| Autoprezentacja i prowadzenie efektywnych spotkan
| Efektywne kierowanie

| Negocjacje

| Radzenie sobie ze stresem

| Trening asertywnosci

| Rozwiazywanie konfliktow

| Savoir vivre w pracy

W ramach projektu kazdy Uczestnik realizuje trzy sesje dwugodzinne
z wybranego tematu synchronicznie "na zywo" oraz jedna sesje dwugodzinna w ramach
indywidualnego wsparcia z "Zarzadzania soba w czasie".

Zajecia bedga sie odbywaty w siedzibie firmy Combidata Poland w Gdyni, ul. Zwirki i Wigury 15, w godzinach 18 -
20.

DODATKOWO KAZDY UCZESTNIK PROJEKTU OTRZYMUJE BEZPLATNY DOSTEP DO BIBLIOTEKI SZKOLEN
ELEKTRONICZNYCH.

OSOBY ZAINTERESOWANE PROSZONE SA O WIADOMOSC ZWROTNA CELEM OTRZYMANIA
DOKUMENTOW ZGLOSZENIOWYCH.

Dodatkowych informacji udziela pani Natalia Buczyniska, pod numerem telefonu 58 522 28 07, od poniedziatku
do pigtku w godzinach 8 - 16.

Wypetnione karty zgtoszeniowe nalezy wysta¢ skanem na adres mailowy: natalia.buczynska@combidata.pl
lub faksem na numer 58 522 28 00

Oryginalne dokumenty prosze przesta¢ na adres:

Combidata Poland sp. z o.0.
Ul. Zwirki i Wigury 15
81-387 GDYNIA z dopiskiem: Natalia Buczynska

Wiecej informacji na www.combidata.pl
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